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Ressources du mois de décembre 2009 – janvier 2010 
 
 
Actualités 
 
Banque publique de sang de cordon : sept hôpitaux partenaires 
Information et inscriptions : 1 800 565-MOEL ou www.hema-quebec.qc.ca  section «Cellules 
souches». 
 
Guide bébé 2010 
Guide Bébé 2010, M. Huot, G. Trébaol et les experts du réseau Familles d’aujourd’hui, Les 
Éditions Transcontinental, 2009, 284 pages, 24,95 $. 
 
De la musique classique pour Noël ? 
Les compositeurs, C. Ricignuolo, Les Éditions Fides, 2009, 120 p., 24,95 $. 
À parti r de cinq ans. 
 
Dépression et anxiété : 15 % des enfants d’âge préscolaire affectés 
Source : UdeMNouvelles, 27 août 2009.  
 
Maison de la famille Cœur à Rivière, au Centre communautaire de Rivière-des-Prairies.  
514 494-6555  
 
Journée internationale des handicapés le 3 décembre 
www.un.org/french/esa/social/disabled/journee_internationale.htm  
 
 
On joue – Noël : comment faire durer le plaisir 
 
www.noel.qc.ca/fr/index.php - Village du Père Noël, notamment pour lui écrire une lettre. 
 
 
Bébé – Ces enfants qui naissent trop tôt 
 
www.premaquebec.ca - Association québécoise pour les enfants prématurés 
 
Mieux vivre avec notre enfant de la grossesse à deux ans, Institut national de santé publique 
du Québec, 2009, 656 p. 
 
 
Milieux de garde – Ne tirez pas sur la messagère ! 
 
www.ooaq.qc.ca/Fiches/pgFiches.html - Ordre des orthophonistes et audiologistes du Québec 
(voir les fiches d’information). 
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www.mfa.gouv.qc.ca/fr/publication/Documents/programme_educatif.pdf - Programme 
éducatif des services de garde à l’enfance du Québec : Accueillir la petite enfance. 
 
Entrez dans la ronde : L’intégration des enfants handicapés dans les services de garde, 
M. Baillargeon, Les Publications du Québec, 1986. 
 
 
Campagne BIEN GRANDIR – L’éducatrice du cœur  
 
www.biengrandir.com  
 
 
Dossier – Mon enfant a un handicap 
 
Sites 
 
www.ophq.gouv.qc.ca - Office des personnes handicapées du Québec. 
 
www.enfantshandicapes.com - Société pour les enfants handicapés du Québec. 
 
www.laccompagnateur.org - Site d’aide pour parents d’enfants handicapés. 
 
www.keroul.qc.ca - Tourisme et culture pour les personnes à capacité physique restreinte. 
 
www.handicaps.ca - Site d’information sur la personne handicapée. 
 
www.spph.net - Solidarité de parents de personnes handicapées. 
 
www.inclusionservicedegarde.com/mission.htm - Organisme J’me fais une place en garderie. 
 
www.fqcrdi.qc.ca – Fédération québécoise des centres de réadaptation en déficience 
intellectuelle et en troubles envahissants du développement. 
 
Livres 
 
Je serai toujours là pour toi - Des parents d’enfants handicapés témoignent, sous la direction 
de Renée Turcotte, pour l’association Solidarité de parents de personnes handicapées, Les 
Éditions du CHU Sainte-Justine, 2008, 96 p. 
 
Les nœuds dans la gorge d’Ariane – Une histoire sur… le bégaiement, D. Noreau, Dominique 
et compagnie, 2009, 24 p. 
 
Études 
 
Les résultats de l’évaluation de l’allocation pour l’intégration des enfants handicapés dans 
les services de garde, Document synthèse, ministère de la Famille et des Aînés, Bibliothèque 
et Archives nationales du Québec, 2009, 20 p. 
www.mfa.gouv.qc.ca/fr/publication/Documents/MFA_30_synthese_AIEH_C01_WEB.pdf  
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L’incapacité dans les familles québécoises : composition et conditions de vie des familles, 
santé et bien-être des proches, J. Camirand et J. Aubin, Institut de la statistique du Québec, 
2004, 204 p. 
www.stat.gouv.qc.ca/publications/sante/incap_famille.htm  
 
Tricoter avec amour : Étude sur la vie de famille avec un enfant handicapé, Conseil de la 
famille et de l’enfance, 2007, 272 p. 
www.cfe.gouv.qc.ca  (section «Publications», puis «Études») 
 
Blogues et événements 
 
Blogue de Julie Philippon, sur sa vie de famille, la dyspraxie de Camille et le retard de 
langage : http://mamanbooh.blogspot.com  
 
Blogue de Caroline Ekstrand, sur sa vie de famille et la paralysie cérébrale de sa fille, 
Annabel : http://cekstra.blogspot.com  
 
Blogue d’une maman sur sa vie de famille, les troubles de langage et les allergies 
alimentaires : http://deuxpieds.blogspot.com  
 
En novembre 2009 : Salon des jouets et du matériel adapté, à l'école Victor-Doré à Montréal 
 
En novembre 2010 : Salon des ressources de répit (contacter Solidarité de parents de 
personnes handicapées). 
 
Le 2 décembre 2009, au Lion d’Or : Spectacle organisé par le mouvement PHAS 
(www.mouvementphas.org – Organisme québécois œuvrant pour l’accès à des services 
sociaux et de santé qui répondent aux besoins des personnes handicapées et à ceux de leur  
famille.) 
 
 
Éveil à la lecture et au langage – Un cadeau durable au quotidien 
 
Le calendrier Hanen pour le développement du langage et de l’alphabétisation est plein de 
bons trucs à consulter toute l’année. Pour commander un exemplaire de la version 2010 dans 
l'une des quatre langues disponibles (10 $US), visiter le 
www.hanen.org/MyHanen/Store/Default.aspx?categoryID=4 . 
 
 
Livres jeunesse – Livres un jour, livres toujours ! 
 
Mon petit trésor, J. Little, ill. : M. Sarrazin, trad. : H. Rioux, Éditions Scholastic, 2008, 32 p., 
19,99 $, deux ans et plus. 
 
Le cirque des ouistitis, L. Papineau, ill. : M. Sarrazin, Dominique et compagnie, 2006, 32 p. 
Un livre et un CD, 24,95 $, trois ans et plus. 
 
Le savon, texte et illustrations : G. Anfousse, La courte échelle, 2009, 32 p., 12,95 $ (format 
souple), trois ans et plus. 
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La chicane, texte et illustrations : G. Anfousse, La courte échelle, 2009, 32 p., 12,95 $ (format 
souple), trois ans et plus. 
 
 
Consommation – De bons jouets 
 
www.protegez-vous.ca  
 
 
Bobo – Tout savoir sur la méningite 
 
www.naitreetgrandir.net  
 
 
Cuisinons en famille 
 
www.passeportsante.net 
 
 
Nutrition – Le tour du monde dans l’assiette de votre enfant 
 
www.extenso.org - section «Mangez à l’extérieur» : «Au restaurant chinois» ; «Cuisine de la 
Grèce ou à la graisse ?» ; «L’Italie dans l’assiette». 
 
 
Comportements à améliorer – Mon enfant me frappe 
 
Pour enfants : 
Quand je suis en colère, T. Moroney, Éditions Caractère, 2008, 12 p. 
 
Pour parents : 
L’agressivité chez l’enfant de 0 à 5 ans, S. Bourcier, Les Éditions du CHU Sainte-Justine, 
2008, 224 p. 
 
Mon enfant s’entend bien avec les autres. Comment aider son enfant à être socialement 
épanoui et bien dans sa peau, J. Cooper, Éditions Marabout, 2007, 218 p. 
 
 
Section d’activités détachable 
 
www3.sympatico.ca/levert.g  
Louise Tondreau-Levert  


