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Ressources du mois de février 2010 
 
 
Actualités 
 
Les soirées Parents en tournée 
Pour en savoir plus : www.chu-sainte-justine.org/soirees_parents   
 
Offrez à vos couches lavables une deuxième vie 
Acheminer vos couches à un dépositaire participant (voir liste au 
www.amistadcasira.com/Couches/Couches.htm) ou contacter Marie-France Côté au 450 938-
1386 ou à l’adresse casira.couches@videotron.ca pour définir un point de cueillette pouvant 
vous accommoder. 
 
Idées bricolages 
Je bricole avec Romi, R. Caron, Dominique et Compagnie, 2009, 48 p., 12,95 $. 
 
Venez fêter la neige ! 
Montréal : www.fetedesneiges.com ou 514 872-6120 
Québec : ligne Info-Carnaval : www.carnaval.qc.ca ou 1 866 422-7628 
 
 
On joue – La boîte de carton, un jouet tout sauf vide 
 
Tout se joue avant 6 ans, F. Dodson, Marabout, 2006, 316 p. 
 
Et si on jouait ? Le jeu durant l’enfance et pour toute la vie, section : «Avec quoi jouer ?», 
F. Ferland, Éditions du CHU Sainte-Justine, 2005, 216 p. 
 
Le jeu chez l’enfant, F. Ferland, Éditions du CHU Sainte-Justine, 2009, 72 p. 
 
 
Milieux de garde – Des hommes rares et appréciés 
 
Petite enfance, grands défis II : Éducation et structures d’accueil, Les Éditions OCDE, 2007, 
450 p. 
 
Sur la faible présence masculine dans tout le secteur de l’enseignement, voir : 
www.cyberpresse.ca/actualites/quebeccanada/education/200908/24/01-895192-enseignement-
les-hommes-se-font-plus-rares.php  
 
 
Un entretien avec – Le Dr Gilles Julien, Le sage du village  
 
www.biengrandir.com  
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Dossier – Tous pour eux et eux pour tous ! 
 
Aidez votre enfant à réussir sa vie, M. Gilbert, Les Éditions de l’Homme, 2009, 384 p. 
 
Grands-parents d’aujourd’hui, F. Ferland, Éditions du CHU Sainte-Justine, 2003, 152 p. 
 
Aujourd’hui, les grands-parents, M. Natanson, De Boeck Université, 2007, 144 p. 
 
Les grands-parents virtuels - Internautes aînés qui ont pour but d’encourager les jeunes dans 
leurs différents apprentissages vers la vie d’adulte - www.gpv.riaq.ca  
 
Association des grands-parents du Québec - www.grands-parents.qc.ca , 514 745-6110 ou 
1 888 624-7227 
 
Maisons des grands-parents - Rencontres et activités intergénérationnelles.  
Sainte-Foy : 418 658-8484 ; Sherbrooke : 819 820-9803 ; Villeray : 514 383-9108 
 
 
Éveil à la lecture et au langage – De la naissance à trois ans, le langage se 
met en route 
 
L’Ordre des orthophonistes et audiologistes du Québec distribue une toise nommée Je grandis 
et je communique. Elle est accompagnée d’un dépliant qui décrit les grandes étapes du 
développement langagier et auditif jusqu’à cinq ans. Pour commander la toise et le dépliant, 
ou simplement pour consulter ce dernier : www.ooaq.qc.ca , section «Outils». 
 
Consommation – Aaa… tchoum ! 
 
www.protegez-vous.ca  
 
 
Bobo – Avoir la puce à l’oreille 
 
www.aqepa.surdite.org 
 
www.inspq.qc.ca/pdf/publications/722-LeDepistageSurdite.pdf  
 
Cuisinons en famille 
 
www.passeportsante.net 
 
 
Nutrition – Boire afin d’éviter les déboires 
 
www.extenso.org (section «Bien se nourrir au quotidien» ; «Mangez équilibré», puis «Boire à 
la source») 
 
 
Comportements à améliorer – L’enfant boudeur 
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Le grand monde des petits de 0 à 5 ans, S. Bourcier, Éditions du CHU Sainte-Justine, 2006, 
176 p. 
 
Cris et châtiments, D. Drory, De Boeck Université, 2004, 168 p. 
 
Conte pour enfants (dès 3 ans) : 
Yoyo - Il n’y en a pas deux comme moi, M.-F. Hébert, Dominique et Compagnie, coll. Estime 
de soi, 2006, 32 p. 
 
Section d’activités détachable 
 
www3.sympatico.ca/levert.g  
Louise Tondreau-Levert  


