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Ce cahier a bénéficié des précieux conseils de deux expertes de la petite enfance: 
Danielle Bellavance et Monique Laprise.

Un signet pour ton livre d’histoires

MATÉRIEL 
Une boîte de céréales en carton, crayons-feutres, autocollants, papiers déchirés 

(ex. : magazine), brillants, gros boutons, petits rubans ou lacets, ciseaux, poinçon, règle, colle.

•  L’exploration des lignes initie votre enfant 
à l’écriture.

• Votre enfant enrichira son vocabulaire si vous 
profitez de l’activité pour lui expliquer de nouveaux 

mots (règle, extrémité, poinçon, signet…).

ACTIVITÉ COMPLÉMENTAIRE
Inviter votre enfant à confectionner d’autres signets 
pour débuter une collection ou pour les offrir aux 

personnes de son choix.
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1. Demande à un adulte de défaire une boîte de 
céréales, jusqu’à ce qu’elle soit complètement à plat.

2. Prends le temps de tracer une multitude de 
lignes et de formes avec tes crayons-feutres. 

Tu peux utiliser une règle si tu veux.

3. Avec l’aide d’un adulte, découpe des formes 
allongées qui te serviront de signets.

4. Avec un poinçon ou des ciseaux, fais un trou 
à une extrémité des signets.

5. Décore les signets avec le matériel de ton choix 
(boutons, autocollants…).

6. Tu peux glisser un ou plusieurs petits rubans 
dans le trou. Avec un adulte, entraîne-toi à faire 

des nœuds ! 

Emprunte un livre contenant plusieurs histoires à la bibliothèque. 
Confectionne ensuite un beau signet pour savoir à quelle histoire tu en es dans le livre !




