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Ressources du mois de mai 2010

Actualités

Le site du mois : Nospetitsmangeurs.org
WWWw.nospetitsmangeurs.org

Livre du mois : Atlas du monde
Atlas du monde, collectif, Broquet, 2009, 64 p., 22,95 $. Aussi en bibliothéque.

Dentifrices au fluor : comment choisir ?
Source : www.naitreetgrandir.net

Organisme du mois : le Sorif
Information et inscription : 514 271-3866, sorif(@total.net

Festival Petits bonheurs : du 6 a u 16 mai
Entrée : de 0 $ a 6 $ (billetterie e n ligne). Du 6 au 16 mai 2010. Informa ti on : 514 872-7727
ou www.petitsbonheurs.ca

On joue — Testez vos connaissances sur le jeu

Le jeu chez I'enfant, F. Ferland, Editions du CHU Sainte-Justine, coll. Questions/Réponses
pour les parents, 2009, 72 p.

Bébé — Pour une bonne nuit de sommeil

Enfin je dors... et mes parents aussi, E. Martello, Editions du CHU Sainte-Justine, 2007,
120 p.

Mieux vivre avec notre enfant de la grossesse a deux ans, Institut national de santé publique
du Québec, 2009, 656 p.

Les relations entre pairs — Cultiver ’amitié

Encyclopédie sur le développement des jeunes enfants — Messages clés
Centre d’excellence pour le développement des jeunes enfants
cedje-ceecd@umontreal.ca

www.excellence-jeunesenfants.ca
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Dossier — L’éveil a la sexualité de nos tout-petits

Livres pour parents

Que savoir sur la sexualité de mon enfant ?, F. Saint-Pierre et M-F. Viau, Editions du
CHU Sainte-Justine, 2008, 80 p.

Parlez-leur d’amour-... et de sexualité, J. Robert, Les Editions de I’Homme, 1999, 192 p.

Tout ce que vous ne devriez jamais savoir sur la sexualité de vos enfants, Pr M. Rufo, Anne
Carriere éditions, 2003, 230 p.

Votre enfant, D™ J. et L. Rossant, Editions Robert Laffont, 2006, 1536 p.

Livres pour enfants

Ma sexualité de 0 a 6 ans, J. Robert et J-A. Jacob, Les Editions de ’Homme, 2005, 80 p.
(Avec section pour parents.)

L’encyclo de la vie sexuelle 4-6 ans, 1. Fougere, Hachette Jeunesse, 2008, 29 p.

La naissance, A. Rosenstiehl, Autrement Jeunesse, 2008, 48 p.

Sites utiles

www.ottawa.ca/residents/health/families/birth _6/emotional/sexuality/talk preschool fr.
html

Ville d’Ottawa Santé, Parler de la sexualité aux enfants d’dge préscolaire ou scolaire (de 3 a
8 ans).

www.cfsh.ca/fr/Your_Sexual Health/How_to_Talk about Sex/With Kids
Fédération canadienne pour la santé sexuelle, Comment parler de sexualité avec mon enfant ?

http://pediatrics.aappublications.org/cgi/content/abstract/peds.2009-0806v1
Pour consulter 1’étude de Mark A. Schuster sur la sexualité des adolescents américains et la
communication parentale.

Documentaire

Sexy inc. Nos enfants sous influence, par S. Bissonnette, Office national du film du Canada,
2007. Un film sur I’hypersexualisation et I’érotisation de I’enfance, contenant également un
guide d’animation. Disponible chez : ONF, 514 283-9000 ou 1 800 267-7710.

Pour acheter le DVD sur le site de I’ONF ou pour visionner le film en ligne : www.onf.ca

Milieux de garde — L.’éveil sexuel en service de garde

www.livresouverts.qc.ca : Pour faire une recherche de livre par mot-clé.
www.croqulivre.asso.fr : Site intéressant qui vous aidera a trouver de nombreux titres de
livres jeunesse pertinents. Cliquer sur «Sélections thématiquesy.
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Livres jeunesse — L.es mots pour le dire

Sur le bout de la langue, A. M. Bergeron, ill. : P. Germain, Editions Imagine, coll. : Mes
premicres histoires, 2009, 24 p., 9,95 $. T rois ans et plus.

Mélodie aux cent sucettes, A. M. Bergeron, ill. : Fil et Julie, Les Editions Hurtubise, 2008,
44 p., 16,95 $. Quatre ans et plus.

Edmond le raton, C. Duchesne, ill. S. Beshwaty, Dominique et compagnie, coll. : Pour les
petites mains, 2006, 24 p., 9,95 $. Deux ans et plus.

Comme toi 1, texte et ill. : G. Coté, Editions Scholastic, 2009, 32 p., 9,95 $. Deux ans et plus.

Eveil a la lecture et au langage — La dyslexie, 2° partie, Surmonter le défi de
Pécrit

www.naitreetgrandir.net

Pour savoir ou trouver un orthophoniste, visiter le site de 1’Ordre des orthophonistes et
audiologistes du Québec, www.ooaq.qc.ca , section «Ou consulter ?» en bas de page.

Bobo — Sommeil sécuritaire et mort subite du nourrisson

www.naitreetgrandir.net (section «De A a Zy» ; puis aller a la lettre M pour la fiche «Mort
subite du nourrisson».)

www.phac-aspc.gc.ca/dca-dea/prenatal/sids-fra.php
www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/babies-bebes/sids-smsn/index-fra.php
www.hc-sc.gc.ca/cps-spe/child-enfant/equip/_crib-berc/crib-berce-fra.php (Recommandations
de Sant¢ Canada pour choisir un lit de bébé.)

Nutrition — Comment les faire participer dans la cuisine

Les ateliers cinq €pices - www.atelierscingepices.org

Mandoline : J’ai ¢a dans le sang, N. Regimbal, Editions Viséo, 2009, 96 p.

Manger, un jeu d'enfant, G. Guevremont et M.-L. Lortie, Les Editions La Presse, 2008, 256 p.

Cuisinons en famille

www.passeportsante.net

Section d’activités détachable

www3.sympatico.ca/levert.g
Louise Tondreau-Levert
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